
新北市淡水區新市國民小學午餐調查表 

親愛的家長 您好： 

本校有自立廚房，採公辦民營方式辦理，且聘有一營養師專責督導學童午餐，不僅

設計少油、少鹽、少糖、高纖的多元菜色，也為午餐食材之衛生安全嚴守把關，歡迎您

的孩子參加本校的午餐! 

午餐內容說明如下： 

（一）供應對象：以本校師生為訂餐對象。 

（二）供應時間：週一~週五 中午十二點~十二點四十分 

（三）供應內容： 

a.餐點:每日供應 4 菜 1湯 

b.水果:每週三、五供應水果 

c.有機蔬菜：每週二供應 

d.每月供應 2次蔬食餐 

e.每週供應 4次產銷履歷蔬菜 

（四）注意事項： 

a.參加本校午餐的師生須自備一套環保餐具(便當盒、湯匙、筷子等，建議以不鏽

鋼材質較佳)，餐具務必每日帶回家清洗乾淨。 

b.午餐費為每餐 75 元，由新北市政府全額補助，訂餐以「月」為單位，學期中欲

加、退餐者，需於前 1個月 25 日前告知。 

C.如遇個人事假或流感、腸病毒等 2 天以上請假，請至學校首頁「家長專區」-「午

餐異動申請表」申請退餐(無退費)，確保提供的餐點不會過剩造成浪費。 

d.未留校用餐之學生，其營養午餐不提供打包帶回之服務。 

e.自備午餐的學生無退費，請於早上十點前將自備便當放置 2 樓中年級教師休息

室的冰箱，以利廚房人員協助蒸便當。 

-------------------------------------------------------------------------------- 

回             條 

班級 座號 姓名 是否參加學校午餐 

 
 

 
  □葷 □素 □自備午餐 

備註 

1. 午餐費為每餐 75元，雖由新北市政府全額補助，為確保提供

的餐點不會過剩造成浪費，如遇個人事假或流感、腸病毒等

2 天以上請假，請至學校首頁「家長專區」-「午餐異動申請

表」線上填寫或至學務處紙本申請退餐(無退費)。 

2. 未留校用餐之學生，其營養午餐不提供打包帶回之服務。 

  為統計用餐人數，煩請您填寫下列表單後簽名，務必於 9 月 4 日前繳回，謝謝! 

                                                   

                                                     學生家長簽名: 


